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FRACASO
UN PASO HACIA EL EXITO

(',Q UE ES? ; CUALES SON LAS CAUSAS?

. B concepto de fracaso puede variar
segn el contexto y 3 perspectiva. En
términos generales, el fracaso se puede
definir como la falta de éxito en Ia
realizacion de un objetivo o la obtencidn
de un resultado deseado. Es una
situacion en la que los esfuerzos o
intentos  realizados no logran el
resultado previsto o deseado.

« Bl fracaso es un concepto
universal que afecta a todos en
algin momento de l3 Vvida.
Exploremos como el fracaso
puede ser una oportunidad de
crecimiento.

iRECUERDA!

Fl fracaso, lejos de ser un obstaculo insuperable, es una oportunidad de
aprendizaje. Las historias de éxito 3 menudo comienzan con fracasos. No es la
caida, sino la capacidad de levantarse y perseverar lo que define tu camino hacia

el éxito. (ada fracaso es una pausa, no un

determinacion y confianza, porque en ellos encontraras oportunidades para

crecer y alcanzar tus suenos.

Las causas del fracaso son variadas y pueden incluir la
falta de planificacion adecuada, la falta de
perseverancia, la toma de decisiones apresuradas Yy
otros factores. Identificar estas causas es crucial para
evitar el fracaso.

“SIN EMBARGO

En muchas ocasiones el fracaso se ve influenciado por
cuestiones fuera de nuestro control, tales como
factores econdmicos, circunstancias de salud, factores
saciales o culturales, la herencia genética, Ia falta de
oportunidades e incluso la mala suerte .

final. Abraza los desafios con

Fuente: De la motivacion y del sindrome del fracaso (2005). Modificado para el Proyecto de Orientacion Educativa y qu“oiégica. UNICACH.2023.
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